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The article summarizes the most important parameters that allow us to optimize the two-dimensional image in

Presentacion

Paciente de 53 afos, que acude a realizarse un control de funcion ventricular.
Antecedentes de IAM anterior extenso revascularizado con stent en descenden-
te anterior proximal 6 meses antes del estudio actual. La fraccién de eyeccion al
alta fue de 31%, documentando aneurisma anteroapical.

El Video 1 muestra el plano apical de cuatro cdmaras y el Video 2 el plano apical
de dos camaras. Se puede apreciar los segmentos apicales del ventriculo izquier-
do, sin embargo, la calidad de imagen no es 6ptima.

En cuanto a los pardmetros del equipo que es posible ajustar para mejorar la
visualizacion del dpex, la optimizacion de la imagen ecocardiografica depende
del cuidadoso ajuste de los controles del ecografo. Los controles estandar dispo-
nibles en la mayoria de equipos de ultrasonidos incluyen:

- Potencia de salida. Ajusta la energfa emitida por el transductor. Es nece-
sario reducirla en caso de administrar contraste ecocardiografico para po-
tenciar la duracién de la imagen contrastada. El Video 3 muestra un plano
apical de cuatro cdmaras con ecocontraste y potencia de salida estandar
(indice mecénico 1,3). Sélo al reducir la potencia de salida (indice mecénico
0,3), como en el Video 4, se obtiene una imagen de calidad éptima.

-+ Ganancia. Permite ajustar de forma uniforme la intensidad de todos los
ecos representados en la imagen. Los equipos méas modernos realizan un
ajuste automatico de la ganancia. Para poder conseguir el mejor efecto, es
necesario que las teclas de compensacién-ganancia-tiempo (TGC) estén
bien posicionadas.

- Compensacion de ganancia-tiempo (TGC). Permite un ajuste de ganan-
cia diferente a lo largo de la longitud del haz de ultrasonidos para compen-
sar los efectos de la atenuacién. En general, la ganancia del campo cercano
debe ajustarse mas baja e incrementarse gradualmente conforme aumen-

ta la profundidad. La Figura 1 muestra diferentes ajustes de los LGC. En la
Figura 1Ay Figura 1B los ajustes extremos impiden una buena calidad de
imagen, que sélo se consigue con el ajuste en la Figura 1C. En la Figura 2
se muestran los ajustes de compensacién de ganancia horizontal (Figura
2A sin optimizar y Figura 2B optimizados).

El Video 5, Video 6 y Video 7 muestran diferentes ajustes en los LGC que
permiten o no tener una imagen interpretable.

- Profundidad. El aumento de la profundidad permite aumentar el area de

tejido visualizado, pero a costa de disminuir la frecuencia de repeticion
de pulsos y el frame rate (Video 8).

+ Foco. Permite colimar el haz de ultrasonidos en una zona determinada, lo que

permite obtener una mejor calidad de imagen en esa zona. La Figura 3 mues-
tra tres imagenes que pertenecen al mismo caso con ajustes diferentes del
foco (flecha roja). En la Figura 3A el foco esté localizado a nivel de las auriculas,
lo que reduce la calidad de imagen de los ventriculos. De forma estandar se
recomienda colocar el foco en la zona media de la imagen (Figura 3B) y si se
quiere mejorar la visualizacion del pex, es necesario subirlo (Figura 3C).

- Rango dinamico (compresién). Permite reducir el nimero de niveles de

gris en la imagen para dar lugar a una imagen con un contraste mas mar-
cado entre las zonas claras y las oscuras. Es especialmente Util reducir la
compresion en pacientes con mala ventana ecocardiografica para optimi-
zar la definicion del borde endocardio. El Video 10 muestra un plano apical
de cuatro cdmaras en un paciente con imagen subdptima. Tras reducir la
compresién y optimizar la ganancia se consigue mejorar la definicion del
borde endocérdico (Video 11).

La conclusién del estudio fue que tras optimizar las imagenes previas se observa
un trombo a nivel apical (Video 12).

Por tanto, la optimizacién de los pardmetros ecocardiograficos tiene implicacio-
nes clinicas importantes en el manejo del paciente.
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Imagenes

Video 1. Plano apical de cuatro cdmaras donde se puede apreciar los
segmentos apicales del ventriculo izquierdo. Calidad de imagen no 6ptima

Figura 1. Diferentes ajustes de los LGC. En Ay B los ajustes extremos impiden
una buena calidad de imagen, que sélo se consigue con el ajuste en C

Video 2. Plano apical de dos cdmaras donde se puede apreciar los
segmentos apicales del ventriculo izquierdo. Calidad de imagen no éptima

Figura 2. Ajustes de compensacién de ganancia horizontal. Az sin optimizar;

Video 3. Plano apical de cuatro cdmaras con ecocontraste y potencia de B: optimizados
salida estandar (indice mecanico 1,3)
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Video 5. Plano apical de cuatro cdmaras, donde se disminuye toda la

Video 4. Se obtiene una imagen de calidad 6ptima con respecto al ganancia (control vertical) a nivel apical

Video 3 al reducir la potencia de salida (indice mecanico 0,3)
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http://video.grupocto.com/videosEspecialidades/Revista_ecocardiografia/SEP_2016_N_2/Videos/TRU_1/Tru_01_01.mp4
http://video.grupocto.com/videosEspecialidades/Revista_ecocardiografia/SEP_2016_N_2/Videos/TRU_1/Tru_01_02.mp4
http://video.grupocto.com/videosEspecialidades/Revista_ecocardiografia/SEP_2016_N_2/Videos/TRU_1/Tru_01_03.mp4
http://video.grupocto.com/videosEspecialidades/Revista_ecocardiografia/SEP_2016_N_2/Videos/TRU_1/Tru_01_04.mp4
http://video.grupocto.com/videosEspecialidades/Revista_ecocardiografia/SEP_2016_N_2/Videos/TRU_1/Tru_01_05.mp4
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Video 6. Plano apical de cuatro cdmaras, donde se aumenta la
ganancia (control vertical) a nivel apical, observando la saturacion a ese
nivel

Video 7. Plano apical de cuatro cdmaras, donde se optimiza de manera
adecuada la imagen (control vertical)

Figura 3. Tres imdgenes que pertenecen al mismo caso con ajustes
FA 35Hz diferentes del foco (flecha roja). A: el foco estd localizado a nivel de las
26cm - auriculas, lo que reduce la calidad de imagen de los ventriculos; B: de forma
estandar se recomienda colocar el foco en la zona media de la imagen; C: si
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Video 8. Plano apical de cuatro cdmaras, donde se observa que a

mayor profundidad disminuye el frame rate'y se pierde definicion, Video 9. Plano apical de cuatro cdmaras, con el foco posicionado muy
al igual que precision si se necesita realizar medidas de las camaras bajo, observando que se pierde definicion a nivel medioapical y se obtiene
cardfacas

una ganancia exagerada a nivel auricular que puede generar artefactos
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http://video.grupocto.com/videosEspecialidades/Revista_ecocardiografia/SEP_2016_N_2/Videos/TRU_1/Tru_01_06.mp4
http://video.grupocto.com/videosEspecialidades/Revista_ecocardiografia/SEP_2016_N_2/Videos/TRU_1/Tru_01_07.mp4
http://video.grupocto.com/videosEspecialidades/Revista_ecocardiografia/SEP_2016_N_2/Videos/TRU_1/Tru_01_08.mp4
http://video.grupocto.com/videosEspecialidades/Revista_ecocardiografia/SEP_2016_N_2/Videos/TRU_1/Tru_01_09.mp4
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Video 10. Plano apical de cuatro cdmaras en un paciente con imagen
subdptima

Video 11. Tras reducir la compresion y optimizar la ganancia del Video 10
se consigue mejorar la definicién del borde endocardico

Video 12. Zoom en plano apical de cuatro cdmaras, foco a nivel apical,
ganancia, compresién y TGC optimizados, en donde se observa la imagen
de un trombo apical de 14 x 13 mm
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Ideas para recordar

La optimizacion de la imagen bidimensional es imprescindible para evitar
errores diagnosticos y repeticiones innecesarias de pruebas.

Los ajustes de profundidad, foco, ganancia y rango dindmico son bésicos
en la optimizacion de la imagen bidimensional.
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